MAZ | FREITAG, 15. FEBRUAR 2008

Der Beruf des
Heilpraktikers wird
immer populirer - fiir
die Behandelnden und
die Patienten. Fast 20
Niederlassungen mehr
als 1999 gibt es heute im
Kreis Feltow-Fliming.
Firr viele Alternativ-
Mediziner ist es der
zweite Bildungsweg.

Von Marion Schulz

JUTERBOG | Bis vor ein paar Jah-
ren bediente Marina Kriger
noch die grofen Maschinen
eines Spreewiilder Sigewerks.
Tagein, tagaus lancierte sie
schwere Baumstimme durch
eine grofe Halle.

Heute ist sie Heilpraktike-
rin und besitzt eine Praxis in
der Jiiterboger Hauptstrafe.
Sie massiert Riicken und
FiiBe oder kiimmert sich um
die Kopfschmerzen anderer
Menschen. Vier solcher Pra-
xen gibt es in Jiiterbog, 43 im
gesamten Landkreis Teltow-
Fliming - und nur sieben da-
von werden von Ménnern be-
trieben. , Fiir viele Heilprakti-
ker ist das so eine Art Neuan-
fang tiber den zweiten Bil-
dungsweg", sagt Rosi Herr-
mann vom Gesundheitsamt
in Luckenwalde.

wIch habe mich darin erin-
nert, wie meine GroBmutter
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Krankheiten mit Hausmitteln
behandelte und gedacht:
Mensch, das kénnte ich doch
auch”, erzithlt Marina Kroger.
Sie habe sich daraufhin bei
der Arbeitsagentur und im In-
ternet iiber den Beruf infor-
miert und die dreijiihrige Aus-
bildung auf sich genommen.
Die 10 000 Euro dafiir brachte
sie selbst auf.

Die giingigen Vorurteile ge-
geniiber Heilpraktikern
kenne sie und habe auch da-
gegen zu kimpfen. ,Heilprak-
tiker haben oft den Anstrich
eines Scharlatans”, sagt sie,
Dabei habe sie doch die ge-
samte medizinische Grund-
ausbildung absolviert, wie
auch Arzte sie durchlaufen.
«Diese Priifungen sind sehr
hart", sagt Rosi Herrmann,
die fiir die Anmeldungen der
angehenden Heilpraktiker zu-
stindig ist. Jeder zweite Aspi-
rant falle durch. Dennoch
konnte sie ein zunehmendes
Interesse fiir den Beruf beob-
achten. ,Viele Menschen ver-
lieren die Hemmungen vor al-
ternativer Medizin. Damit
wird auch die Nachfrage gré-
Ber", so ihre Vermutung.

Oft dient die Alternativme-
dizin auch als zweites Stand-
bein. Etwa 20 000 Heilprakti-
ker gibt es in Deutschland,
nur 6000 darunter arbeiten in
Vollzeit in ihrem Job. Auch
Marina Kroger kann davon
noch nicht leben. Seit mehr
als einem Jahr betreibt sie
ihre Praxis. ,Mittlerweile

Ohne Approbation

® Heilpraktiker besitzen
eine staatliche Erlaubnis, die
Heilkunde ohne &rztliche
Approbation auszuiiben.

m Die Priifung besteht aus
einem schriftlichen und
einem miindlichen Teil und
beinhaltet auch medizini-
sches Grundwissen wie Anato-
mie und Physiologie.

®m Infektionskrankheiten, die
meldepflichtig sind oder zur
Geburtshilfe zahlen, diirfen
nicht von Heilpraktikem
behandelt werden. mas

kann ich alle Fixkosten bezah-
len. Es wird immer besser",
sagt sie. Erschwerend komme
hinzu, dass die Behandlungs-
kosten nicht von den gesetzli-
chen Krankenkassen iiber-
nommen werden, sondern
von den Patienten selbst zu
tragen sind. ,Da iiberlegt
man sich genau, ob man
nicht doch erst einmal zum
Arzt geht", sagt sie. Privat Ver-
sicherte haben es in der Regel
einfacher.

Der komme aber nicht im-
mer zu einem Resultat, so die
Erfahrung der Alternativimedi-
zinerin. Typisch sei dies in Fiil-
len von Kopf- und Riicken-
schmerzen. Umgekehrt
kéinne aber auch sie in be-
stimmten Fillen nicht weiter-
helfen. Dann schicke sie ihre
Patienten zu den Kollegen der
Schulmedizin.
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Die Jiiterboger Heilpraktikerin Marina Krdger ist froh, ihre eigene Praxis zu haben.
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